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朝⾷
7:30-9:00

朝⾷
7:30-9:00

移動（9:00-9:15）
説明・班分け（9:15-9:45） 閉会式（9:00-10:00）

グループワーク①
（10:00-12:00）

解散&チェックアウト(10:00)

個別議論

昼休み
（12:00-13:30）

グループワーク②
（13:30-14:30）受付開始（14:00-15:00）

ホテルチェックイン（15:00） 移動・休憩（14:30-15:00）

開会式（15:00-15:15）
参加者⾃⼰紹介（15:15-16:00）

招待講演②：堤さん
（15:15-16:00）

招待講演①：堀井さん
（16:15-17:00） ポスターセッション②

（16:15-17:30）

ポスターセッション①
（17:15-18:45） ポスターセッション③

（17:30-18:45）

⼣⾷・休憩
19:00-20:30

⼣⾷・休憩
19:00-20:30

⼊浴・⾃由時間 ⼊浴・⾃由時間

宿内会議室

市⺠会館リハ室＆⼩会議室


